Cesta do rodiny spolupracovníkov
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Združenie salezianskych spolupracovníkov na Slovensku

(úsek formácie)
Obdobie: predašpirantát, ašpirantát.

Dôvodom, ktorý nás viedol k rozhodnutiu skvalitniť formáciu pred prísľubami je skutočnosť, že spolupracovník po prísľuboch do značnej miery žije z toho, čo dostal v základnej formácii. Teda, ak sa nenaučil cítiť zodpovednosť za osobný rast v povolaní a ak nemá z neho konkrétny praktický zážitok, ak sa pritom nenaučil cítiť živú prítomnosť Ježiša Krista, ktorý si nás vyvolil a Panny Márie Pomocnice, ktorá nás neustále sprevádza, potom je len otázka času, kedy sa dostane do závesu ostaných bratov, sestier a vlastného povolania.

Obdobie predašpirantátu

1.
Ako osloviť:

Tu nám všetkým vystupuje do popredia otázka, ako osloviť tých, u kto​rých spoznávame znaky povolania do rodiny Coo.

Všetci si uvedomujeme, že už skončil čas kedy sme ašpirantov získavali aj priamym oslovením a položením ruky na plece. Tento spôsob prinášal so sebou riziko vstupu do Združenia viac z prirodzených, než nad​pri​ro​dze​ných pohnútok a riziko naviazania sa na osobu, ktorá stála pri mojom povolaní.

Ako teda osloviť nové nádejné povolania? Osobným príkladom každého spolupracovníka, ktorý priťahuje. V tomto prípade sa povolanie rodí zo záujmu o štýl života spolupracovníkov resp. spolupracovníka. Tento záujem sa konfrontuje s osobnou životnou skúsenosťou. Umocňuje sa dôvernou modlitbou a osobnými dialógmi so spolupracovníkmi, ktorí ho spôsobom života oslovujú a nakoniec prerastá v slobodné rozhodnutie stať sa saleziánskym spolupracovníkom. Za predašpiranta sa považuje kresťan katolík, ktorý sa podrobí ľudskej a kresťanskej výchove pod vedením saleziána a prejaví záujem o Združenie.

2.
Formácia:

Opiera sa o slobodné rozhodnutie. Jej cieľom je ľudská a kresťanská zrelosť. Vyvrcholením kresťanskej formácie pred ašpirantátom je obdobie predašpirantátu, ktoré trvá minimálne 1 rok. Začína prejaveným záujmom stať sa saleziánskym spolupracovníkom. Prihlasovanie do predašpirantátu nemusí byť písomnou formou. Oficiálny začiatok predašpirantá​tu je vždy v mesiaci september. Predašpiranta prijíma miestna rada.

Je vhodné ak sa u záujemcu zachytia osobné dáta (meno, priezvisko, dátum narodenia, povolanie a stav) a ak odpovie na tri otázky:

1. Prečo chcem byť saleziánskym spolupracovníkom?

2. Aký "dar" chcem ponúknuť Združeniu?

3. Čo očakávam od Združenia? 

V období predašpirantátu mal by si so všetkou zodpovednosťou pred Bohom a samým sebou každý predašpirant zvážiť všetky možné okolnosti, ktoré by v čase ašpirantátu mohli rušivo pôsobiť, alebo dokonca obmedziť priebeh formácie. (Formácia, ktorá je intenzívna a náročná najmä v počiatočnom období... PAŽ čl.37,§1).

Dialógy v tomto období vedie radca pre formáciu raz za dva týždne. Na tieto stretnutia si prizýva vyzretých bratov a sestry zastupujúcich jednotlivé stavy a reprezentujúcich rôzne úseky apoštolskej činnosti v stredisku. Cieľom radcu pre formáciu je vytvoriť s predašpirantmi rodinu, stať sa im dôverným priateľom, aby mu otvorili svoje srdcia a voviesť ich cez spomínané dialógy do života miestneho strediska. Predašpiranti pritom nesmú pociťovať žiadny nátlak či dirigizmus, ale ponuku priestoru pre sebarealizovanie sa v spolupráci s Bohom a v bratskom spoločenstve. Radca pre formáciu zodpovedá za to, aby predašpirant spoznal celú hĺbku a šírku zodpovednosti, ktoré spolupracovník po prísľube slobodne na seba prijíma.

Priestor pre osobitne silné stretnutie predašpiranta s Bohom sa vytvorí v mesačnej DO. Výber a odprednášanie témy DO robí radca pre formáciu v spolupráci s miestnym delegátom a miestnou radou. Na formáciu predašpirantov sa doporučujú predpísané témy : 

· DÔstojnosť ľudskej osoby

· NOVÁ DÔstojnosť VO SVIATOSTI KRSTU A BIRMOVANIA
· NASLEDOVAŤ KRISTA DNES

· CIRKEV - BOŽÍ ĽUD, KRISTOVO TELO

· LAICKÉ POVOLANIE

· LAIK V RODINE

· LAIK V PRÁCI

· LAIK V SOCIÁLNO-POLITICKOM PROSTREDÍ

· LAIK VO SVOJOM TERITÓRIU (OKOLÍ) A V MIESTNEJ CIRKVI

· LAIK V SALEZIÁNSKEJ RODINE
Radca pre formáciu vyhotoví zoznam predašpirantov, robí si záznam záujmu predašpirantov o stretnutia a duchovné obnovy. Na každej miestnej rade referuje o kvalite stretnutí a podľa potreby nanáša požiadavky na radu.

V priebehu formácie formátor oboznamuje predašpiranta o jeho ceste a dozrievaní.

3.
Ukončenie predašpirantskej formácie:

Tí, ktorí spoznali, že to nie je cesta ich posvätenia môžu predašpirantskú skúšku ukončiť kedykoľvek po slobodnom uvážení oznámením svojmu formátorovi. Predašpirantát trvá minimálne jeden rok.

Tí, ktorí cítia povolanie do saleziánskej rodiny a po slobodnom uvážení chcú pokračovať vo formácii, napíšu svoj životopis a podajú žiadosť o prijatie do ašpirantskej skúšky. Túto podajú na záverečnej DO pred​aš​pi​rantov. Podmienkou prijatia do ašpirantátu je účasť na DC. DC pre predašpirantov sú povinné. Organizuje ich PR. V prípade vážneho dôvodu, po konzultácii s provinciálnym koordinátorom, je nutné, aby sa zúčastnili iných saleziánskych DC.

Aby mohol predašpirant začať ašpirantát, musí splňať aj tieto podmienky :

· musí mať preštudovaný pokoncilový katechizmus pre dospelých (napr. v rozsahu CKP I.-XV.)

· musí mať saleziánske duchovné vedenie (vodca môže byť aj spolupracovník s prísľubom)

· musí byť podľa možností začlenený do spoločenstva

· musí robiť systematický-pravidelný apoštolát v niektorej z oblastí saleziánskeho apoštolátu v závislosti na stredisku, aby sa odskúšala schopnosť spolupracovať.

Obdobie ašpirantskej skúšky

Ťažisko ašpirantskej skúšky spočíva na pravidelnej formácii („...ktorá je intenzívna a náročná ...“ PAŽ čl.37,§1.) a na mesačných DO v duchu Don Boskových „cvičení dobrej smrti“ (CDS). Ašpirantát sa uskutočňuje v spoločenstve ašpirantov, ktoré vedie delegát a príslušní spolupracovníci - formátori. Ašpiranti sa zúčastňujú na animačných stretnutiach a DO strediska, podľa možností sa zapájajú do akcií strediska. 

Súčasťou ašpirantátu sú DC na tému „Dary saleziánskej spirituality“. DC pre ašpirantov, organizované Provinciálnou radou ACS, sú povinné pre podanie žiadosti o vstup do Združenia saleziánskych spolupracovníkov.

Ašpirantát trvá jeden rok a môže sa predĺžiť o maximálne 1 rok. Po tomto čase sa s ašpirantom prerušuje oficiálny kontakt, ak nepožiada o vstup do Združenia.

Formačné stretnutia sú spravidla raz mesačne. Preberajú sa formačné témy, ktoré boli schválené provinciálnou radou (PR) a pravidlá apoštolského života (PAŽ). Doporučuje sa, aby sa na formačných stretnutiach stretávali v rodinách spolupracovníkov. Za duchovnú a saleziánsku formáciu je zodppovedný miestny delegát v spolupráci s radcom pre formáciu.

Pri ich výklade dopĺňa formátor literu formačných materiálov osobnými skúsenosťami a poznatkami.

1.
Vymedzenie úloh formátora:

Z týchto nárokov cítiť, že formátor by mal podľa možností kompetentne vidieť do všetkých problémov, iniciatív, apoštolských aktivít a štruktúr na miestnej i provinciálnej úrovni.

Formátor má mať živý zmysel pre spoluprácu so všetkými zložkami saleziánskej rodiny so zreteľom na zachovanie ich identít.

Vedie si evidenciu ašpirantov, v ktorej by nemali chýbať osobné údaje a záznamy o dochádzke na stretnutia. Dôležitou časťou tejto evidencie sú záznamy o konkrétnych úlohách, ktorými bol ašpirant poverený ako aj o priebehu ich plnenia. Formátor túto evidenciu dopĺňa svojími poznámkami vyjadrujúcimi osobnú skúsenosť s ašpirantom. Všetky formačné a apoštolské aktivity ašpiranta koordinuje formátor. Má sa tiež snažiť o osobný a neformálny styk s ašpirantmi, aby sa mu tí slobodne zverovali s problémami, ktoré majú pri plnení im zverených úloh a tiež pri formácii a samoštúdiu.

Formátor sa aktívne podieľa na výbere a tvorbe úloh pre ašpirantov a dbá o to, aby každý ašpirant dostal vhodnú úlohu, v ktorej sa môže prejaviť, overiť si svoje povolanie, rozvinúť svoje dary a tiež sa zdravo sebarealizovať.

2.
Úlohy miestnej rady:

Miestna rada nesie všetku zodpovednosť za priebeh formácie ašpi​ran​tov. Duch tejto zodpovednosti sa má prejaviť už pri výbere formátora, pri naplánovaných a neformálnych stretnutiach radcov s ašpirantmi, hodnotením plnenia zverených konkrétnych úloh a záujmom o osobné sprevádzanie ašpirantov.

Na každej miestnej rade by mal formátor referovať o postupe a priebehu formácie. Mal by vecne a bez škrupúľ hovoriť o problémoch, ktoré majú v jej priebehu. Zviditeľniť stav plnenia konkrétnych úloh a tiež by mal hovoriť o problémoch, ktoré zo strany ašpirantov odrážajú nesprávny prístup rady a ňou poverených Coo k nim. Referovať by mali aj spolupracovníci poverení, konkrétnou úlohou vo vzťahu k ašpirantom.

Rada v spolupráci s formátorom vyberá vhodné konkrétne úlohy pre ašpirantov.

V priebehu ašpirantskej skúšky rada prehodnotí priebeh formácie a osobný rast ašpiranta. O výsledku tohto hodnotenia osobne informuje ašpirantov formátor. Robí to s cieľom poukázať na nedostatky v živote ašpiranta, ktoré treba ešte odstrániť. Financovanie spojené s formáciou ašpirantov (napr. cestovné na formačné stretnutie) je v kompetencii MR ACS (viď. PAŽ čl. 44, 45).

Na záver formácie miestna rada na základe písomnej žiadosti ašpiranta o prijatie do Združenia doporučí, alebo nedoporučí ašpiranta na schválenie provinciálnej rade. Pri prijímaní ašpirantov, ak nespĺňajú základné kritéria pre prijatie do Združenia, je treba nebáť sa povedať NIE.

Vyjadrenie miestnej rady pri doporučení ašpiranta pre vstup do Združenia sa predloží na PR písomne, spolu so žiadosťou ašpiranta. 

Vyjadrenie MR ACS nech obsahuje postup vyzrievania ašpiranta v priebehu ašpirantátu a nech sa dotýka týchto oblastí : 

· vzťah k mladým,
· schopnosť spoločne sa zapájať do duchovného a apoštolského života strediska,
· tvorivosť, iniciatíva
· úroveň modlitbového a sviatostného života
· nadprirodzené postoje pri hodnotení životných udalostí (čl. 33 PAŽ)
· účasť na DC pre predašpirantov a ašpirantov
· či má saleziánske sprevádzanie
· informácia o preštudovaní PAŽ a doporučenej literatúry
· informácia o účasti na stretnutí ašpirantov s PR
Hlasovanie a vyjadrenie MR ACS sa nezverejňuje.
Doporučuje sa miestnym radám ACS (nenariaďuje), aby jedna z foriem sprevádzania ašpiranta bol sprevádzateľ – duktor, krstný otec ... 
3.
Úloha strediska v oblasti formácie ašpirantov:

Aj keď stredisko ako také nenesie priamu zodpovednosť za výber, formáciu a prijatie ašpirantov, nijakému spolupracovníkovi miestneho strediska by nemala byť táto oblasť ľahostajná.

Úlohou každého brata a sestry spolupracovníka je v modlitbách a v osobných kontaktoch sprevádzať, povzbudzovať a oduševňovať jednotlivých ašpirantov. V úvode sme podčiarkli, že predašpirantov do strediska priťahuje osobný príklad každého spolupracovníka. Ten nemá slabnúť, či stratiť sa, ale naopak, mal by pretrvávať a aké by to bolo, keby vzrastal, t.j. keby sa s postupom formácie ašpirantov ďalej formovali aj spolupracovníci? Teda, stredisko by pri každom prijatí nových členov malo rásť nielen na kvantite ale aj v kvalite.

Tento cieľ sa dá dosiahnuť len vtedy, ak problematika formácie ašpirantov nebude cudzia žiadnemu bratovi, či sestre. Aby každý spolupracovník videl a aj cítil, že šťastie a vzrast svojho strediska má doslova "vo svojich rukách".

4.
Ukončenie ašpirantskej skúšky:

Podobne ako v období predašpirantátu tak aj v ašpirantskej skúške ak ašpirant spozná, že to nie je cesta jeho posvätenia, môže túto skúšku slobodne ukončiť oznámením tejto skutočnosti svojmu formátorovi.

Neprijatí ašpiranti na základe vyjadrenia miestných rád, resp. na základe rozhodnutia PR môžu pokračovať v ašpirantáte. Neprijatie do Združenia ACS neznamená, že kresťanský, resp. apoštolský život dotyčných bratov a sestier je menej kvalitný. Znamená to len, že ašpirant sa síce prejavuje ako horlivý kresťan, resp. aj apoštol, ale nie je zatiaľ zrejmé, či ide o saleziánske povolanie. Preto sa ašpirantovi odporúča, aby skúmal, čo to znamená saleziánske povolanie a až po dôkladnom spoznaní sa definitívne a správne rozhodol – buď. pre saleziánsku rodinu alebo pre iný druh kresťanského a apoštolského života.

Tí, ktorí sa v povolaní ešte neutvrdili, môžu písomne požiadať o predĺženie ašpirantskej skúšky (maximálne o 1 rok).

Na záver ašpirantskej skúšky sú zaradené DC na tému: „Dary saleziánskej spirituality“. Tu na záver DC ašpiranti dostanú formuláre Žiadosti o vstup do ACS, ktoré odovzdajú formátorovi, ev. koordinátorovi svojho strediska. Tieto žiadostí sa predložia na najbližšie zasadnutie miestnej rady, aby ona doporučila, resp. nedoporučila Provinciálnej rade vstup do Združenia ACS. Každú žiadosť o vstup do Združenia (aj nedoporučenú miestnou radou; aj tú, v ktorej ašpirant žiadal o predĺženie ašpirantskej skúšky) treba zaslať na PR ACS, ktorá na svojom riadnom zasadnutí rozhodne o prijatí do Združenia, resp. neprijatí, resp. predĺžení ašpirantskej skúšky. Ašpiranti musia k prihláške do Združenia priložiť aj fotku (ako na OP, 3x3,5 cm), životopis a písomný súhlas manželského partnera.


Po vyššie uvedenom doporučení ašpiranta Provinciálnou radou ACS prijať do Združenia ACS sa ašpirant stáva saleziánskym spolupracovníkom až po riadnom zložení prísľubu saleziánskeho spolupracovníka, kedy je vydaný aj Evidenčný list Saleziánskeho spolupracovníka.
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