Program formácie ašpirantov na 2. mesiac

· a)
Téma: Don Bosco sa rozhodol pre prevenciu

· b)
PAŽ - ZSS

2.kapitola: „Apoštolský záväzok.“ (čl. 7-18)

· c)
Úloha

Preštudovať: Dekrét o laickom apoštoláte II. vatikánskeho kon​cilu alebo komentár: „ÁNO PANE" od J. Duboisa

- téma na 2. mesiac -

Don bosco sa rozhodol pre prevenciu

Biblický podklad

1. «Lebo vy ste povolaní pre slobodu, bratia, len nedávajte slobodu za príležitosť telu, ale navzájom si slúžte v láske!» (Gal 5, 13).
Podklad z Pravidiel apoštolského života (PAŽ)

články 14/2; 15/a

„Autorstvo“ preventívneho systému sa pripisuje don Boscovi preto, že práve on, žijúci vo svojej dobe plnej nepokojov si všímal nutnosť vyjsť s niečím novým, no najmä účinným, čo by pomohlo mladým jeho doby pracovať na sebe ako dobrých kresťanov a statočných občanov. Deklarácia o kresťanskej výchove jeho slová a snahu o toto uskutočnenie a integrovanie do života len potvrdzuje, keď zdôrazňuje, že ľudí treba „pripraviť na život v spoločnosti“1, aby sa vedeli prostredníctvom primeraných prostriedkov aktívne zapojiť do rozličných článkov ľudskej spoločnosti a aby cez dialóg vedeli s inými spolupracovať pre spoločné dobro.2 A teda k dosiahnutiu tohto cieľa i v tej dobe mal dopomôcť práve preventívny systém. Ten sa postavil do opozície represívneho systému spočívajúceho v oboznámení sa a dôslednom dodržiavaní zákonov. Pri prestúpení týchto zákonov sa samozrejme previnilec trestá. Predstavený má mať od vychovávaných odstup s minimálnym pripustením dôvery. Vážnosť mu má dodať jeho neprítomnosť, takže medzi vychovávanými sa objavuje len zriedka. Zväčša iba vtedy, keď má vychovávanému pohroziť alebo ho potrestať. Nie je to ťažký systém, dokonca menej namáhavý a veľmi dobre použiteľný pri vojsku. Je len na škodu veci, že mnohí rodičia si ho vzali k srdcu i pri vychovávaní svojich detí a rovnako učitelia vo svojej praxi. Tento výchovný systém spočíva rozhodne na strachu.3
Preventívny systém na rozdiel od represívneho systému je založený na tom, že vychovávaným, chovancom sa vysvetlia pravidlá a predpisy, no predstavený i direktor k nim prejavuje maximálnu dôveru - správa sa k nim ako milujúci otec. Láskavo ich napomína, ak treba upozorní. 

Preventívny výchovný systém je v podstate spôsob výchovy, ktorú uplatňuje človek, čo vás má skutočne rád. Bol to prístup, s ktorým sa stretol Ján Bosco u svojej mamy Margity, keďže otec mu zomrel, keď mal len 2 roky. Všetci boli zvedaví, podľa akých zásad vychováva mládež. Aj z najväčších grázlov a z chlapcov z ulice dokázal vykresať dobrých občanov spoločnosti. Podporovali ho mnohí mecenáši, dokonca aj tí, ktorí mali katolíkov "v zuboch". Čím ich očaril tento jednoduchý kňaz? Aké je tajomstvo jeho výchovných úspechov? Don Bosco to zhrnul do troch slov: ragione, religione, amorevolezza - rozumnosť, náboženstvo a láskavosť.4
Preventívny systém nevznikol ako výsledok zložitého výskumu a jeho premisami nie sú výchovné a psychologické teórie. Preventívny systém je v podstate múdrosťou lásky. Vychádza z túžby darovať život, ktorý je darom Boha. Iste, k tomu je potrebné príjemné osobné stretnutie, výchovné prostredie, príprava zameraná na život v spoločnosti a samozrejme pohľad, ktorý vníma nadčasovú dimenziu ľudského života. V tomto zmysle Don Bosco hovoril o troch pilieroch preventívneho systému: rozume, láskavosti a náboženstve. Takto chápaná a uskutočňovaná výchova je skúsenosťou spirituality. Samozrejme, je to cesta napĺňania ľudského života a rastu aj samotného vychovávateľa. Cesta skúsenosti Boha (svätosti). Vychovávateľ má povinnosť stávať sa pravdivým, ale aj sympatickým. 

Zdá sa to jednoduché, ale nie je. Je to veľmi náročné na vychovávateľov. Musia sa správať rozumne, musia žiť svoju vieru a musia sa správať láskavo. Každá z týchto troch požiadaviek je náročná aj bez ostatných dvoch, no iba spolu udržia stavbu výchovy ako piliere podopierajúce úžasnú stavbu, ktorou je budovanie charakteru mladého človeka. A výsledok? Dobrí občania pre spoločnosť, ktorí sú dobrými preto, lebo sú dobrými kresťanmi.

V kontraste s týmto prístupom sú všetky podoby represie, ktorá stavia na sile výstrahy (strachu a treste). Ešte vzdialenejším je mu permisívny prístup, ktorý ponecháva mladého človeka vplyvu spoločnosti a dáva mu "právo" učiť sa na vlastných chybách. Láska v preventívnom systéme nie je naivná, ale rozmýšľajúca a hľadajúca vhodnú "stratégiu" - to, čo mladý človek potrebuje. Prevencia tu znamená príťažlivé predstavenie plného života a cesty k nemu. Prevencia je cestou k opravdivej slobode, k osobnej láske a k tajomstvu večného života.


Základné predpoklady vychovávateľa by sa dali zhrnúť do slov – „Stávať sa hlboko ľudským a viditeľne Božským.“ Konkrétne to znamená žiť s ľuďmi aj s Bohom, resp. milovať mladých a Boha. Lebo výchova nie je natoľko vedou, ako je umením oslovovania človeka a umením budovania vzťahu a vitálneho spoločenstva. 


A ako je to v praxi?

Prevenciu vo výchove by mohli opísať nasledujúce kroky vychovávateľa k mladému človekovi:
1. Osobné stretnutie s mladým človekom (všímanie si jednotlivca, pozorné počúvanie, záujem o jeho ťažkosti ale aj plány, ponuka priateľstva a pomoci...).

2. Vytvoriť prostredie bohaté na ponuky:

· osobné a priateľské vzťahy (prijatie medzi rovesníkov, príležitosť nájsť si dobrých priateľov, možnosť začleniť sa),

- objavenie vlastných darov a "dobrého jadra" (príležitosť poznávať a rozvíjať svoje dary),
- cesta vyzrievania (sloboda, zodpovednosť, láska...) a prípravy na život a profesiu,
- priestor pre zapojenie sa, angažovanosť a budovanie novej spoločnosti (pomoc pri začleňovaní sa do života spoločnosti).


3. Stávať sa pre mladého človeka zaujímavým, pochopiteľným a dôležitým (významným a relevantným). Jednoducho byť osobou schopnou mladému človeku poradiť a v ťažkostiach ho podržať


4. Uvádzať do tajomstva Krista - Človeka a Boha medzi nami a v nás (pomáhať človeku pozerať ďalej ako sú jeho bezprostredné ťažkosti a ponuky a pomáhať mu vidieť viac a ďalej).
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Témy na prehĺbenie

· Ohrození mladíci za don Boscových čias.
· Dve výchovné možnosti: preventívny a represívny systém.
· Don Bosco sa rozhodol pre preventívny systém.
· Prevencia - ani autoritatívnosť, ale ani dovoľovanie všetkého.
· Negatívne dôsledky „dovoľovania všetkého“ a autoritatívnosti.
· Prevencia (v negatívnom zmysle) - zabrániť, aby mladí mali škodlivé negatívne skúsenosti.
· Prevencia (v pozitívnom zmysle) - nasmerovať mladých k pozitívnym skúsenostiam z dobra, ktoré by im pomohli budovať ich vnútro.
· Prevencia cez výchovu - jedna silne aktuálna voľba v dnešnej spoločnosti. 
Pre zamyslenie

1. Aké chyby sa dnes vo výchove mladých robia najviac?

2. Prečo „dovoľovanie všetkého“ a autoritatívnosť nie sú pozitívne výchovné postoje?

3. Aké výchovné hodnoty sa nachádzajú v «preventívnom systéme»?

4. Aké rôzne požiadavky pre vychovávateľa prinášajú represívny (alebo akýkoľvek iný autoritatívny) systém a «systém preventívny»?

5. Aké úsilie si od vychovávateľa vyžaduje voľba preventívnej výchovy?

Dokumenty
1. Ján Pavol II, Juvebnum Patris, č.8.

2. Sv. Ján Bosco, Preventívny systém vo výchove mládeže.

3. Terezio Bosco, Don Bosco, str. 102-109 (v talianskom origináli)

4. Oficiálny komentár k P.A.Ž., str. 175-179 (14.3); str. 182-186 (15.1 -15.4). 

(Doplnkové materiály pre formátora)

( Sen, ktorý otvára život 

    Keď som mal 9 rokov, sníval sa mi sen. Vryl sa mi hlboko do pamäti na celý život.

    Snívalo sa mi, že som blízko domu na širokom dvore. Zabávalo sa tu mnoho chlapcov. Daktorí sa smiali, iní sa hrali a mnohí aj kliali. Keď som počul toto rúhanie, vrhol som sa na nich. Chcel som ich umlčať slovami i päsťami.

    Tu sa zjavil vznešený muž v dôstojnom oblečení. Celý bol zahalený do bieleho plášťa. Tvár mu tak žiarila, že sa nedalo do nej ani pozrieť. Oslovil ma menom a rozkázal mi, aby som sa postavil na čelo týchto chlapcov. A dodal:

    – Musíš si ich za priateľov získať dobrotou a láskou, a nie bitkou. Daj sa s nimi do reči a vysvetli im, že hriech je najväčšie zlo a priateľstvo s Bohom že je vzácne dobro.

    Zmätený a prestrašený som sa vyhováral, že som len úbohý chlapec bez vedomostí a takým uličníkom nie som schopný hovoriť o náboženstve.

    V tej chvíli sa chlapci prestali ruvať, vykrikovať a preklínať a všetci obstúpili hovoriaceho. Ani som nevedel, čo hovorím, keď som sa ho spýtal:

    – Kto ste, že žiadate odo mňa také nemožné veci?

    – Práve preto – odpovedal – že sa ti to zdá také nemožné, musíš to urobiť možným tým, že poslúchneš a nadobudneš si vedomosti.

    – Ako si možno nadobudnúť vedomosti?

    – Dám ti učiteľku. Pod jej vedením sa staneš múdrym, lebo bez nej je i tak každá múdrosť iba nevedomosťou.

    – Ale ktože ste?

    Som Synom tej, ktorú ťa tvoja matka naučila pozdravovať trikrát denne.

    – Moja matka mi vždy hovorieva, aby som sa bez jej dovolenia nestýkal s neznámymi. Povedzte mi teda, ako sa voláte.

    – Na to sa spýtaj mojej matky.

    V tej chvíli som zbadal vedľa neho vznešenú pani, odetú žiarivým plášťom ako by bol samá jagavá hviezda. Keď videla, že môj zmätok rastie, zakývala mi, aby som sa priblížil, chytila ma dobrotivo za ruku a povedala mi:

    – Pozri sa.

    Obzrel som sa a videl som, že všetci tí chlapci zrazu zmizli. Miesto nich tu bolo mnoho kozliat, psov, mačiek, medveďov a iných zvierat.

    Vznešená pani mi povedala:

    – Toto je tvoje pole, tu budeš pracovať. Buď pokorný, statočný a silný a čo vidíš, že sa teraz deje s týmito zvieratami, musíš urobiť s mojimi synmi.

    Obzrel som sa znova a miesto tých divých zvierat sa tu objavili krotké baránky, ktoré pobehovali a poskakovali okolo tohto muža a panej a radostne bľačali na ich počesť.

    Pustil som sa – stále vo sne – do plaču a povedal som tej panej, že z toho nič nechápem. Položila mi ruku na hlavu a povedala:

    – Časom všetko pochopíš.

    Len čo to vyriekla, prebudil ma akýsi hrmot a všetko zmizlo.

    Bol som ohromený. Zdalo sa mi, že ruky dotlčené od úderov, ktoré som rozdával na všetky strany, ma bolia, a že tvár mi horí od zaúch, ktoré som dostal.

Sen, ktorý sa vracia 

«Šiel som spať s nepokojom v srdci» 

    12. októbra 1844 bola sobota. Na druhý deň som mal chlapcom oznámiť, že naše Oratórium sa presťahuje na perifériu Valdocco. Nevedel som, kde sa budeme schádzať, ako ich tam prijmú, kto pôjde za mnou a kto nie. Táto neistota ma znepokojovala. Večer som šiel spať s nepokojom v srdci.

    V noci sa mi znova snívalo. Zdalo sa mi, že je to pokračovanie sna, ktorý som mal v Becchi, keď som mal deväť rokov.

    Snívalo sa mi, že som uprostred vojska vlkov, kôz, kozliatok, jahneniec, oviec, baranov, psov a vtákov. Všetko to lomozilo, ba robilo taký hurhaj, že to naháňalo strach aj tým najodvážnejším. Chcel som utiecť, ale akási pani, oblečená ako pastierka, ma vyzvala, aby som sa pridal k tomu zvláštnemu stádu, ktoré sama viedla. Chodili sme z miesta na miesto a trikrát sme sa zastavili. Na každej zastávke mnohé z týchto zvierat sa premenili na baránky, takže počet týchto krotkých zvierat stále vzrastal. Po dlhom putovaní som sa našiel na lúke. Zvieratá tu poskakovali a svorne ohryzkávali trávu a nijako sa nepokúšali ublížiť si.

«Baránky sa menili na malých pastierov» 

    Bol som veľmi unavený a chcel som si sadnúť na okraj cesty, ale pani ma pobádala pokračovať v ceste.

    Prešli sme posledný, krátky úsek a ocitli sme sa na veľkom dvore dookola s portikátom a vzadu s kostolom. Počet baránkov sa veľmi rozrástol. Pribudlo aj dakoľko pastierov, ktorí na ne dozerali, ale zastavili sa tu len nakrátko a čoskoro odišli. A tu sa stalo čosi divného. Mnohé baránky sa menili na malých pastierov, 0ktorí ako rástli, preberali starosť o stádo. Malých pastierov bolo stále viac. Potom sa rozdelili na rozličné skupiny a odchádzali na iné miesta hľadať iné podivné zvieratá a odvádzať ich na bezpečné miesta.

    Chcel som odísť, ale pani ma vyzvala, aby som sa pozrel smerom na juh. Bolo tu pole s kukuricou, zemiakmi, kapustou, červenou repou, šalátom a inou zeleninou. «Pozri sa lepšie», povedala mi. Pozrel som sa znova a videl som vysoký, nádherný kostol s organom pripraveným hrať. Zbor sa chystal spievať a ktosi ma vyzval, aby som začal omšu. V kostole visela biela stuha s veľkým nápisom: Toto je môj dom, stadiaľto vzíde moja sláva.

«Pochopil som všetko, keď sa to uskutočnilo» 

    V sne som sa panej spýtal, kde som a čo znamená všetko to putovanie, tie zastávky a ten dom, ten prvý i druhý kostol. Povedala mi:

    – Všetko pochopíš, keď uvidíš svojimi telesnými očami to, čo teraz vidíš očami svojej mysle.

    Myslel som, že bdiem a povedal som:

    – Už teraz vidím svojimi telesnými očami a vidím jasne. Viem, kam idem a čo robím.

    V tej chvíli sa na veži svätého Františka rozozvučal zvon na Anjel Pána a ja som sa prebudil.

    Sen trval skoro celú noc. Videl som toľko podrobností, ktoré tu neviem opísať. Vtedy som veľmi neveril tomu, čo som videl a ešte menej som chápal, čo to znamená. Chápal som to všetko len pomaly, postupne, ako sa udalosti uskutočňovali. A tak tento sen spolu so snom iným mi neskoršie slúžili ako program mojich rozhodnutí.
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